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4500 basisschoolleerlingen in beweging tijdens Koningsspelen in Bergen op Zoom

Ruim vierduizend basisschoolleerlingen die klimmen, judoén, breakdancen, hockeyen, mountainbiken en freerunnen
op vijftien pleinen in een monumentale binnenstad. De Koningspelen op vrijdag 26 april in Bergen op Zoom beloven
bijzonder te worden.

Ter ere van de troonswisseling worden deze dag voor alle kinderen in het basisonderwijs de Koningspelen
georganiseerd. In samenwerking met 35 sportverenigingen en de KNHB, NEVBO en de uni- hockey bond zorgt de
gemeente Bergen op Zoom voor een bijzondere en sportieve invulling. De Koningsspelen bestaan uit een
Koningsontbijt en een Koningssportdag op vijftien monumentale pleinen in de stad. Zo wordt er bijvoorbeeld gesport
op de binnenplaats van het middeleeuwse stadspaleis Het Markiezenhof en het voormalige vestingwerk het Ravelijn.

Op de Grote Markt in Bergen op Zoom worden verschillende sportactiviteiten georganiseerd waarbij alle
basisscholen uit Bergen op Zoom aanwezig zijn. Het doel van de Koningssportdag is het stimuleren van sporten en
bewegen. Door het geven van clinics en demonstraties komen de kinderen tijdens de Koningsspelen op een speelse
manier met verschillende sporten in contact. Buiten de bekende sporten kunnen de kinderen ook meedoen aan de
minder bekende sporten zoals judo, klimmen, breakdance en freerunning.

Voordat de leerlingen flink gaan bewegen tijdens de Koningssportdag, gaat iedereen eerst met de hele school aan
tafel voor een gezond en feestelijk ontbijt. Een gezond ontbijt is namelijk cruciaal voor genoeg energie om daarna op
de Grote Markt goed te kunnen bewegen.

Ter gelegenheid van de troonswisseling gaan op 26 april meer dan anderhalf miljoen kinderen op 7.500 scholen
samen bewegen. Nog nooit kwamen zoveel basisschoolkinderen in Nederland tegelijk in beweging. Het ministerie
van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap (OCW) heeft toestemming gegeven om deze dag te organiseren. De
Koningsspelen vervangen de reguliere lessen.
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